ADEME

L’ADEME (Agence de la transition écologique) : Un
Acteur Clé pour le Numérique Responsable

L’ADEME est un organisme public francais qui joue un réle majeur dans la transition écologique.
Dans le contexte du numérique responsable, ’ADEME agit comme un moteur pour sensibiliser,
accompagner et structurer les initiatives visant a réduire les impacts environnementaux du
numérique tout en promouvant des pratiques durables.

Missions de I’ADEME dans le numérique responsable :

1. Sensibilisation et éducation :

e Publier des études et rapports pour informer les citoyens, entreprises et collectivités
sur les impacts du numérique.

e Développer des outils pédagogiques comme des guides ou des plateformes
interactives pour promouvoir des pratiques numériques responsables.

2. Accompagnement des acteurs publics et privés :

e Soutenir les entreprises dans la mise en place de stratégies numériques éco-
responsables.

e Aider les collectivités a intégrer le numérique dans leurs démarches de transition
écologique (e-administration, infrastructures durables).

3. Recherche et innovation :

e Financer des projets d’innovation liés a I’éco-conception des services numériques, la
gestion des déchets électroniques, ou encore I'efficacité énergétique des data
centers.

4. Régulation et politique publique :

« Collaborer avec I'Etat pour proposer des politiques encadrant les pratiques
numériques, notamment via des réglementations favorisant le recyclage, |"éco-
conception ou encore la sobriété numérique.

Approche systémique de I’ADEME :

L’ADEME adopte une démarche globale qui integre I'ensemble des aspects du cycle de vie des
équipements et services numériques. Elle s’efforce de connecter les différents acteurs et étapes
pour identifier les leviers d’action les plus pertinents.

1. Cycle de vie des équipements numériques :



e Fabrication : Informer sur les impacts liés a I'’extraction des matiéres premieres et a la
fabrication des équipements.

o Utilisation : Identifier les solutions pour réduire la consommation énergétique et les
émissions associées aux usages numérigues (streaming, 10T, cloud, etc.).

e Fin de vie : Promouvoir le recyclage et encourager la circularité (réemploi,
reconditionnement).

2. Consommation énergétique et sobriété numérique :

e Mettre en avant I'importance de réduire la demande énergétique des infrastructures
(réseaux, data centers) et des équipements individuels.

e Sensibiliser sur les pratiques d'usage, comme limiter le stockage de données inutiles ou
privilégier des modes hors ligne.

3. Effets rebonds :

e Etudier les effets rebonds liés aux gains d’efficacité technologique (par exemple, une
vidéo compressée mais davantage visionnée) et sensibiliser a I'importance de limiter
['augmentation des usages.

Actions et outils proposés par I’ADEME :

1. Guides pratiques :

e Guides sur la sobriété numérique pour les entreprises et particuliers (ex. : réduire les
mails, éteindre les appareils inutilisés, éco-concevoir les sites web).

e Fiches techniques sur |I’éco-conception et le cycle de vie des équipements.

2. Labels et certifications :

e Soutien a des initiatives comme le label "Numérique Responsable" pour les

entreprises adoptant des pratiques durables.
3. Calculateurs d’impact :

e Outils permettant d’estimer les impacts environnementaux des activités
numériques, tels que I'empreinte carbone d’un site web ou I'impact énergétique
d’un service.

4. Programmes d’accompagnement :

e Financement de projets innovants pour développer des solutions numériques plus
sobres.

e Aide aux collectivités pour réduire les impacts des infrastructures numériques
locales.

Un exemple d’impact concret :

L’ADEME a récemment publié des études démontrant que le secteur numérigue représente environ
3 a 4 % des émissions mondiales de CO2, avec une augmentation prévue si aucune action
n'est prise. Grace a ces travaux, des recommandations ont été formulées, notamment :



o Favoriser I’économie circulaire : prolonger la durée de vie des appareils numériques.

o Réduire les usages énergivores : privilégier des solutions locales et rationaliser les
usages (réseaux, stockage, etc.).

e Promouvoir les énergies renouvelables pour alimenter les infrastructures
numériques.

Pourquoi ’ADEME adopte une approche systémique ?

L'’ADEME agit a différents niveaux pour adresser la complexité des enjeux numériques :

o Politique : Collaborer avec les décideurs pour intégrer les impacts numérigues dans les
stratégies nationales de transition écologique.

e Technologique : Soutenir I'innovation pour réduire I'intensité énergétique et carbone du
numérique.

e Sociétal : Sensibiliser les utilisateurs finaux pour qu’ils adoptent des pratiques plus
responsables.

Cette approche systémique permet d’identifier les effets croisés entre les différents aspects du
numérique (énergie, déchets, usages), garantissant des actions cohérentes et efficaces.

En résumeé :

L'ADEME est un acteur essentiel dans la transition vers un numérique responsable. Son approche
systémique, alliant sensibilisation, accompagnement et recherche, permet d’agir a tous les niveaux
pour réduire les impacts environnementaux et sociaux du numérigue tout en favorisant une
innovation durable.
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